
Café からのおしらせ

令和２年3月20日発行

子育てひろば 第2･4･5日曜･第4火曜･年末年始

乳幼児一時あずかり 第４火曜･年末年始

4/12(日)･26(日)･28(火)
お 休 み

育児相談：毎週金曜 無料（予約制）
育児相談は金曜の相談日以外でも受付しています

電話相談：毎週金曜（祝日休み）９:30～12:00 
Tel:03-6809-3313
対応内容は、より良い支援の為に会話を録音させて頂きますご了承下さい

訪問相談：毎週水曜（祝日休み）10:00～12:00 (内1時間)

Tel:03-6809-3313
来館ができない方対象。ご自宅に訪問し、子育ての相談に応じます
料金：1,500円（交通費＋技術料）

面談･電話･訪問などみなさんの状況に応じ対応致します
お気軽にお問い合わせください

相 談

子育てひろば・乳幼児一時あずかり・トワイライトステイ・ショートステイ等で子育てを応援している施設です

トワイライトステイ 年末年始

ショートステイ
年中無休

・12:00～16:00（15:30ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ）

4/21(火)
毎月第1･2･3火曜

・ランチ 700円 15食
＊保育の給食と同じメニュー
・当日10:00～受付でチケット販売

お休み
毎月第2･第4木曜（祝日除く）

・おやつ 14:30～15:30
・つきの部屋で販売

お休み
毎週木曜（祝日･第5週を除く）

読み聞かせ 毎週木曜日

げんきタイム 毎日11:45～12:00/16:00～16:15
皆でひろばに集まり一緒に手遊びしたり
踊りましょう♪

木曜日はいつものげんきタイムの中で、
大きな絵本･紙芝居･スタッフおすすめ
絵本の読み聞かせがあります

4/28(火)

今月無休

みなと子育て応援プラザPokke
東京都港区芝5-18-1-102

03-6435-0411

https://minato-pokke.com/

☆メニュー、詳細はカフェ通信をご覧ください

予約制

次回6/5(金)予定

・詳細未定
（5月号でお知らせします）

施設長より

上田洋子

偶数月開催（4月はお休み）

Pokkeは設立から12年、常に利用者みなさんの声に耳を傾け、スタッフが話し合いを重ね、お母さんが
孤独な子育てに陥らないための知恵や工夫を凝らしてきました。日常的にさまざまな形で地域の大勢の方々と
支えあって子育てできる環境も整えています。
今ではひろば利用者のお母さんがPokkeで働き、子育て家庭を支える側に廻り、よりお母さんの気持ちに

寄り添える風土を大切にしています。
お母さんたちを応援しながら、未来を生きる子ども達の機微をみつめ、気持ちを感じ取り、さりげなく

援助できる環境や子ども自身の育つ力や自己決定権を大切にし、限りない可能性を秘めた子ども達の成長を
みなさんと一緒に育んでいきたいと思っています。
また、先月はコロナウィルス拡大防止のため、講座･イベンド･カフェを休ませていただきました。

楽しみにしてくださっていたみなさまには本当に心苦しいお知らせとなりました。それでも衛生管理にご協力
いただきながらひろば･保育をご利用いただいきありがとうございます。ひきつづき安心してご利用いただ
ける様、感染症予防に留意し、消毒など衛生面に気をつけて参ります。

ご家族どなたかが、37.5℃以上の場合、
申し訳ございませんが入館をご遠慮いただきます

受付で 検温

ひろばご利用のみなさんへ
新型コロナウイルス拡大防止のためご協力をお願い致します

トイレで 手洗い
ひろばカウンターで名札をつける前に
手洗いをお願いします

うがい

安心してあそべる環境を整えて参ります

ご協力お願い致します

①

②

③新型コロナウイルス拡大防止のため

4/21以外お休みさせていただきます



かずこさんのおりがみ講座

「さくらのバッグ」

子育てひろば ４月スケジュール
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来館にて予約 電話で予約

計測の日

幼児ひろば

ひろば
一時あずかり

休

幼児ひろば

幼児ひろば

ひろば開放休

幼児ひろば

読み聞かせ ランチ カフェ ｺﾐｭﾆﾃｨｶﾌｪ

ひろば開放

健康体操

かずこさんの
おりがみ講座

育児相談
（電話相談は午前のみ）

育児相談
（電話相談は午前のみ）

育児相談
（電話相談は午前のみ）

休

計測 保健師相談日 保健師さんが月に１度の計測日の午前中
にPokkeに来館。成長･発達･食事など
日頃気になっている事をご相談できます
当日午後13:30～14:30は計測のみ

4/15(水)
10:30～11:30

ひろば開放

4/24(金)
11:00～ 計測･手形
11:30～ お誕生日会

お誕生日会 4月生まれのお子さんの
お祝いです
計測や、お誕生日カードに手形を
ペッタン♪ 是非ご予約ください

高齢者の方と一緒に歌ったり、
身体を動かしたり、おしゃべりをして
楽しいひとときを過ごしませんか♪
どなたでもご参加いただけます！

健康体操
4/21(火)
10:00～11:30
場所：つきの部屋

お誕生日会

育児相談
（電話相談は午前のみ）

4/27(月) 10:30～11:30/14:00～15:00

【対 象】Pokke会員の保護者･地域会員の方

【定 員】午前/午後各4組ずつ（お子さんもご一緒に参加）

【参加費】300円

【持ち物】なし

【講師名】Pokkeスタッフ かずこさん

【場 所】Pokkeつきのへや

【申込み】4/1(水)9:30～ 来館にてご予約

Pokke会員以外の方も
ご来館いただけます。
小学生のお子さんも
保護者の方とご一緒にどうぞ♪

ひろば開放 第1･3日曜･祝日

4/5(日)･19(日)･
29(祝･水)

最終金曜日


