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子育てひろば・乳幼児一時あずかり・トワイライトステイ・ショートステイ等で子育てを応援している施設です

育児相談：毎週金曜 無料（予約制）
育児相談は金曜の相談日以外でも受付しています

電話相談：毎週金曜（祝日休み）９:30～12:00 無料

Tel:03-6809-3313
対応内容は、より良い支援の為に会話を録音させて頂きますご了承下さい

訪問相談：毎週水曜（祝日休み）10:00～12:00 (内1時間)

Tel:03-6809-3313
来館ができない方対象。ご自宅に訪問し、子育ての相談に応じます
料金：1,500円（交通費＋技術料）

面談･電話･訪問などみなさんの状況に応じ対応致します
お気軽にお問い合わせください

イベント係より

コロナの影響で大変な日々が続きますがいかがお過ごしでしょうか？

Pokkeでは毎年、施設のお誕生日をお祝いするアニバーサリーイベント

を開催しておりましたが、コロナ終息が見えない、コロナ対策として密に

ならない等、現在の状況から考えて今年度のアニバーサリーは見送らせて

いただくことになりました。毎年楽しみにしてくださっていたみなさま、誠に

申し訳ございません。ただ、例年のように大きなイベントとしては行えませんが違っ

た形でPokkeのお誕生日をお祝いしたいとスタッフで検討しております。その1つとしてお子様の写真や、親子の

写真、成長の記録をみなさまから募集したいと思っています。コロナの影響が続き、気持ちも沈みがちだと思いま

す。おうちにいる時間が多い今だからこそ写真やメッセージでPokkeをさらに和やかな場所に出来たらと思って今

回企画したしました。

ひとりで抱えこまないで大丈夫

いつでもご相談ください。

元気タイムで踊っているpokkeのうたをpokke
ホームページにアップしました！“遊びを終わり
にできない”“切り替えが苦手で…”というお悩
みをよく聞きます。みなさんはいかがですか？
pokkeでは“これを踊ったらおしまい！”が習慣
になれば良いな、と時間の区切りに取り入れてい
ます。是非おうちでもお子さんと一緒に踊ってみ
てくださいね♪

Pokke来館時には、マスクの着用をお願いします。

お 願 い

お 休 み

●子育てひろば━8月9日(日)、23日(日)、25日(火)、30日(日)
第2・4・5日曜・第4火曜・年末年始

●乳幼児一時あずかり━25日(火)
第4火曜

職員のコロナ対策
再び皆さんに安心してpokkeを利用していただける

よう、職員一同、下記の対策に取り組んでいます。

・スタッフ全員のマスクの着用

・出勤時の検温

・こまめな手洗い 手指の消毒

・おもちゃ ドアノブなどを定時で消毒

・1時間に1回以上、15分以上の換気
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玄関の手洗い場をご利用下さい。
感染予防の為、玄関インターホン横に手洗い場を

設置しました。pokkeにご来館の際は、インター

ホンを押す前に手洗い・うがいをお願いいたしま

す。お手数をおかけしますが、

ご理解・ご協力をお願いします。

＊ハンドタオルなどはご持参ください。

お忙しいとは思いますが、ご協力よろしくお願い致します。
ひろばの棚に掲示用の画用紙をを設置していますので、そち
らからお取りください。

募集期間： 8/1(土)～ ９/30(水)

掲載期間：10/1(木)～10/31(土)



予約方法：来館、電話
ひろば予約専用電話：03-6809-3313
＊電話受付日：(月)～(土)(第4火曜日除く)と第1(日)・第3(日)

予約受付：10:00～15:00
予約締切：利用日前日の15:00
予約回数：1週間に3回までご利用可能

8月1日以降の利用時間については変更の可能性があります。
詳細は後日HPにてお知らせいたします。

完全入替制 事前予約制

楽しみにされていた方、ごめんなさい。
コロナの状況をみて、今後の再開時期を検討していこうと思います。
詳しくはpokkeホームページや掲示板をご覧ください。

予約開始日 利用日

7月 24日(金) 7月 31日(金)

＊8月9日(日)・23日(日)・25日(火)・30日(日)ひろばはお休みです。

今月の講座、カフェはおやすみです。

ご予約お待ち
しています♪

小さくて可愛い産着…

「これを着ていた姿が忘れられな

い！」「もう着ることは出来ないの

に捨てられない…！」

そんなあなた！pokkeで産着を変

身させませんか？

お人形の服に変身させて、お子さん

の人形遊びに！人形に着せてお部屋

に飾ってもかわいいですよね＊

こちらのフリルの着いた袋は

pokkeスタッフのお子さんの物。

「このフリルを見るたび、あの頃

のかわいいお尻を思い出す…♡」

という思い出の品が、手提げ袋に

大変身！

「可愛すぎて使えない～！」と悶

絶していましたよ♪

みなさんのおうちに眠った思い出

の産着も変身させてみませんか？

思い出の産着を

変身させませんか？

うぶ ぎ

1着￥1,200でオーダー承ります

おうちじかん

0歳～2歳に人気の絵本を紹介します！

いちにのさんぽ

“いちに、いちに、いちにの

さんぽ”というリズムが気持

ちよく、最後は「こんにちは

～」と大人が頭を下げると子

どもも真似して頭を下げるの

でとてもかわいいですよ♪

がちゃがちゃ どんどん

最初はジーとみるだけです

が、繰り返し読むうちに真

似してしゃべるように…！

発語を促す絵本としてはと

ても優秀です。

かおかお どんなかお

“わらったかお、ないたか

お”とページに合わせて大

人が表情を変えてあげるこ

とで、子どもも真似てとて

も表情豊かに＊大人が“な

いたかお”をすると子ども

はなぜかケラケラ笑います。


