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みなと子育て応援プラザPokke
港区芝5-18-1-102
TEL：03-6435-0411
HP：https://minato-pokke.com/

子育てひろば・乳幼児一時あずかり・トワイライトステイ・ショートステイ等で子育てを応援している施設です

育児相談：毎週金曜 無料（予約制）
育児相談は金曜の相談日以外でも受付しています

電話相談：毎週金曜（祝日休み）９:30～12:00 無料

Tel:03-6809-3313
対応内容は、より良い支援の為に会話を録音させて頂きますご了承下さい

訪問相談：毎週水曜（祝日休み）10:00～12:00 (内1時間)

Tel:03-6809-3313
来館ができない方対象。ご自宅に訪問し、子育ての相談に応じます
料金：1,500円（交通費＋技術料）

面談･電話･訪問などみなさんの状況に応じ対応致します
お気軽にお問い合わせください

梅雨の長雨から一転、夏の日差しがジリジリと、外に出ることも躊躇

する日々が続いた８月でしたね。今年度は６月から再開したひろば。コ

ロナの影響で、最小限の受け入れ人数で、短い時間にもかかわらず、沢山

の方が予約して遊びに来て下さり、スタッフ一同ホッとしたと同時にとても

嬉しく思いました。家に居てもPokkeを感じていただけるように、HPにぽっけ

体操をアップしたり、Pokkeに来た時には明るい気持ちになれるように季節に合わ

せた装飾で皆様をお待ちしています。来られた際には、たくさん遊び＆ゆったりくつろいでいってくださいね♪

マッサージチェアもぜひご活用ください！ ひろば 小此木/山﨑

ひとりで抱えこまないで大丈夫

いつでもご相談ください。

Pokke来館時には、
マスクの着用をお願いします

お 願 い

お 休 み ●子育てひろば━━13日(日)、27日(日)、29日(火)
第2・4・5日曜・第4火曜・年末年始

●乳幼児一時あずかり━29日(火)
第4火曜※９月は第５火曜日がお休みです。

９月１日は防災の日

今年も関東大震災にちなんで

設けられた「防災の日」を迎えます。今、気候変動

による災害や新型コロナの問題もありますが、それ

に関係なく大地震は起こる可能性があります。

Pokkeでは危機管理担当を中心に災害への備えを

進めています。ご利用の際に避難訓練があったとき

は“いざというときに備えて”ご協力お願いします。

ぜひご自宅でも防災について考える月にしてみてく

ださい。

募集期間： 8/1(土)～ ９/30(水)

掲載期間：10/1(木)～10/31(土)

Pokkeにお子さんの写真を飾りませんか？
お子様の写真や、親子の写真、成長の記録を募集してい

ます。ひろばの棚に掲示用の画用紙を設置していますの

で、ご応募お待ちしています♪

□ミルク入ってますか？
固形キューブ型のミルクは持

ち運びもしやすいです。

ミルクを卒業した子には、

ベビー菓子など、普段から

食べ慣れている物の準備を。

□おむつ入ってますか？
トイレトレーニングが完了した

子も必要な場合があります。

合わせておしりふきも忘れずに！

□おもちゃ入ってますか？
避難所で長時間過ごすことも

想定して、トランプや人形など

のおもちゃを準備しておくと役に

立ちます。



予約方法：来館、電話
ひろば予約専用電話：03-6809-3313
＊電話受付日：(月)～(土)(第4火曜日除く)と第1(日)・第3(日)

予約受付：10:00～15:00
予約締切：利用日前日の15:00
予約回数：1週間に3回までご利用可能 利用時間

①10:00～12:00
②14:00～16:00

楽しみにされていた方、ごめんなさい。
コロナの状況をみて、今後の再開時期を検討していこうと思います。
詳しくはpokkeホームページや掲示板をご覧ください。

予約開始日 利用日

8月 28日(金) 9月 4日(金)～ 9月 10日(木)

9月 4日(金) 9月 11日(金)～ 9月 17日(木)

9月 11日(金) 9月 18日(金)～ 9月 24日(木)

9月 18日(金) 9月 25日(金)～ 10月 １日(木)

＊9月13日(日)・27日(日)・29日(火)
ひろばはお休みです。
10月1日以降の予約に関しては後日
お知らせ致します。
また、変更がありました場合は、
HPにてお知らせします。

今月の講座、カフェはおやすみです。

ご予約お待ち
しています♪

完全入替制 事前予約制

おうちじかん

３歳～５歳に人気の絵本を紹介します！

ノラネコぐんだんシリーズ

予測不能の展開に読んでいる大人

も一緒になって楽しめる絵本です。

最後はなぜか「ドッカーン！」と

爆発するのがお決まりで、ノラネ

コたちが“ごめんなさい”と謝る

姿がとってもかわいいです。

バムとケロシリーズ

しっかり者のバムと自由奔放の

ケロのお話。絵本の端々に細か

いイラストが描かれており、子

どもたちは何度も夢中になって

読んでいます。ストーリーもと

てもほのぼので、読んでいて幸

せな気持ちになりますよ。

めっきらもっきらどおんどん

すこーし怖いような、でもこん

な友達いたらいいなと思えるよ

うな妖怪達が登場します。空想

大好きな子どもたちにはたまら

ない絵本です。

ミニ水族館♪

おさかなに会いに来てね！
Pokkeには大きな水槽があります。中にはき

れいなおさかながいっぱい！泣いてる子ども

もおさかなを見ると泣き止んでしまいます。

水族館にはなかなかいけないけど、Pokkeな

らいつでもおさかなが見れますよ。エサやり

もできるので、ぜひおさかな目当てで遊びに

いらしてくださいね♪


